
 

 

 

 
 

แผนงาน/โครงการ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่  

องค์การบริหารส่วนต าบลหนองแวง 
ต าบลหนองแวง   อ าเภอบ้านแพง  จังหวัดนครพนม 

 ปีงบประมาณ  2562 
 
 
 



 

 

1 

                                                                     แผนงาน/โครงการ                                      
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที ่องค์การบริหารส่วนต าบลหนองแวง 

ต าบลหนองแวง   อ าเภอบ้านแพง  จังหวัดนครพนม  ปีงบประมาณ  2562 
 

ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.1 โครงการผูสู้งอายุ
แจ่มใส ร่างกาย
แข็งแรง ปีงบประมาณ 
2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้ผู้สูงอายุเข้าถึงบริการสุขภาพ 
โดยได้รับการตรวจประเมินภาวะ
สุขภาพ และสามารถดูแลตนเองได้ทั้ง
ทางร่างกายและจติใจ 
2.เพื่อส่งเสรมิให้ผูสู้งอายุมีความรู้
เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพและแก้ปญัหา
ด้านสุขภาพด้วยตนเอง 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มผูสู้งอาย ุ รพ.สต.บา้น
นาพระชัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.จัดท าแผนงาน/โครงการเพื่อ
ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
2.จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
และเสวนาในการมีพฤติกรรมสุขา
ภพที่ถูกต้อง 
3.ด าเนินกิจกรรมการให้ความรู ้
4.กิจกรรมอาหารสาธิต การออก
ก าลังกาย และการฝึกจิตคลาย
เครียด 
5.สรุปผลการด าเนินงาน 

1 ม.ค. 62 
ถึง  

30 ก.ย. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

26,300.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.บา้นนาพระชัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 26,300.-บาท  

 



 

 

2 
ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.2 โครงการส่งเสริม
การใช้สมุนไพรใน
ชุมชน ปีงบประมาณ 
2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อส่งเสรมิการใช้สมุนไพรใน
ครัวเรือนในการรักษาโรคเบื้องต้น 
2.เพื่อให้อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้าน (อสม.)/แกนน า/ผู้น ามีความรู้
ความเข้าใจในเรื่องสมุนไพรและ
สามารถถ่ายทดสู่ชุมชนได ้
3.เพื่อรณรงค์ให้ประชาชนในชุมชน
ปลูกสมุนไพรใช้ในท้องถิ่น 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มประชาชน
ทั่วไปท่ีมีภาวะ
เสียง 

รพ.สต.บา้น
นาพระชัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ประชุมชี้แจงโครงการแก่ อสม. 
ผู้น าชุมชน 
2.จัดอบรมเชิงปฏิบตัิการส่งเสริมใน
การใช้สมุนไพร ในครัวเรือน 
3.จัดเตรียมสถานท่ีในการจัดท า
แปลงสาธิตให้กับชุมชน 
4.จัดท าสวนสมุนไพร 
5.ประเมินผลโครงการ 

1 ม.ค. 62 
ถึง  

30 ก.ย. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

17,750.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.บา้นนาพระชัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 17,750.-บาท  

 
 
 
 
 



 

 

3 
 
ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.3 โครงการส่งเสริม
สุขภาพในวัยรุ่น
ปีงบประมาณ 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้ความรู้ด้านสุขภาพแก่วัยรุ่น 
2.เพื่อให้วัยรุ่นสามารถดูแลสุขภาพและ
แก้ปัญหาด้านสุขภาพด้วยตนเอง 
3.เพื่อให้วัยรุ่นไดม้ีการพบปะ และ
แลกเปลีย่นประสบการณ ์
 
 
 
 
 
 

กลุ่มเด็กวัยเรยีน
และเยาวชน 

รพ.สต.บา้น
นาพระชัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ประชุมชี้แจงโครงการแก่ อสม. 
ผู้น าชุมชน 
2.จัดอบรมให้ความรู้ดา้นสุขภาพแก่
วัยรุ่น 
3.ตรวจสุขภาพ ประเมินพฤติกรรม
สุขภาพวัยรุ่น 
4.สนับสนุนให้ชมรมวัยรุ่นจดั
กิจกรรมร่วมกันทุกเดือน 
5.ประเมินผลโครงการ 

1 ต.ค. 61 
ถึง  

30 ก.ย. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

21,170.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.บา้นนาพระชัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 21,170.-บาท  

 
 
 
 



 

 

4 
ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.4 โครงการสร้าง
พฤติกรรมการบรโิภค
ที่ดี ใช้ยาอย่าง
ปลอดภัย รู้ทัน
ผลิตภณัฑ์ 
ปีงบประมาณ 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อปรับเปลีย่นพฤติกรรมที่ถูกต้อง
ในการคุ้มครองผูบ้ริโภค 
2.เพื่อสร้างความรู้ความเขา้ใจในเรื่อง
การก ากับดูแลมาตรฐานผลิตภณัฑ์
สุขภาพของผู้จ าหน่ายผลิตภัณฑ์
สุขภาพและผู้บริโภค 
3.เพื่อให้ผู้ประกอบการร้านค้าจ าหน่าย
ผลิตภณัฑ์สุขภาพที่ปลอดภัยและได้
มาตรฐาน 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มประชาชน
ทั่วไปท่ีมีภาวะ
เสียง 

รพ.สต.บา้น
นาพระชัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.จัดท าค าสั่งคณะท างาน/
คณะกรรมการ 
2.จัดท าแผนปฏิบตัิงาน 
3.จัดอบรมให้ความรู้แก่เครือข่ายใน
การด าเนินงาน 
4.จัดตั้งชมรมเครือข่ายคุม้ครอง
ผู้บริโภค 
5.เผยแพร่และประชาสมัพันธ์ การ
ก ากับดูแลผลติภณัฑ์สุขภาพ 
6.ตรวจ/แนะน าร้านคา้
ผู้ประกอบการ โดยเครือข่ายและ
เจ้าหน้าท่ี 
7.ประเมินผลการด าเนินงาน และ
รายงานผลการด าเนินงาน 

1 ม.ค. 62 
ถึง  

30 ก.ย. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

17,750.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.บา้นนาพระชัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 17,750.-บาท  

 
 
 
 
 



 

 

5 
 
ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.5 โครงการผู้ป่วย
เรื้อรังสุขภาพดีไม่มี
ภาวะแทรกซ้อน 
ปีงบประมาณ 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวาน ความดัน
โลหิตสูง มีความรู้ในการดูแลตนเองจาก
ภาวะแทรกซ้อนได้อย่างถูกต้อง 
2.เพื่อลดอัตราการป่วยด้วยโรคแทรก
ซ้อนทางตา ไต เท้าในผู้ป่วยเบาหวาน 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง 

รพ.สต.บา้น
นาพระชัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.จัดท าแผนงาน/โครงการเพื่อ
ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
2.คัดเลือกผู้ป่วยเรื้อรังเพื่อเข้าร่วม
โครงการ 
3.อบรมให้ความรูป้รับเปลี่ยน
พฤติกรรมที่ถูกต้องเพื่อป้องกัน
ภาวะแทรกซ้อน 
4.ประเมินภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วย
โรคเบาหวาน/ความดันโลหติสูงหลัง
ปรับเปลีย่นพฤติกรรม 
5.สรุปผลการด าเนินงาน  

1 ม.ค. 62 
ถึง  

30 ก.ย. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

24,590.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.บา้นนาพระชัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 24,590.-บาท  

 
 
 
 



 

 

6 
ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.6 โครงการ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรม
สุขภาพลดเสี่ยง ลด
โรคเบาหวาน ความ
ดันโลหติสูง 
ปีงบประมาณ 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไป ที่มี
ภาวะเสี่ยงต่อโรคเบาหวาน ความดัน
โลหิตสูง มีความรู้ ความเข้าใจและการ
ควบคุมป้องกันโรค 
2.เพื่อลดอัตราป่วยรายใหม่
โรคเบาหวาน ความดันโลหติสูง ในกลุ่ม
เสี่ยงอายุ 35 ปีข้ึนไป 
3.เพื่อส่งเสรมิให้กลุม่เสีย่งมีพฤติกรรม
ที่พึงประสงค์ในเรื่อง 3อ. 2ส. 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มประชาชน
ทั่วไปท่ีมีภาวะ
เสี่ยง 

รพ.สต.บา้น
นาพระชัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ประชุมชี้แจงผู้ที่เกี่ยวข้อง เสนอ
โครงการเพื่อขอรับการสนบัสนุน
งบประมาณ 
2.แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน 
3.ส ารวจคดักรอง ประชากร
กลุ่มเป้าหมายในเขตรับผิดชอบ 
อายุ 35 ปีข้ึนไป ตามแบบ Verbal 
Screening 
4. คัดเลือกกลุม่เสี่ยง เบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง เพื่อเข้าร่วม
โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตาม
หลัก 3อ. 2ส. 
5.ประสานการปฏิบตัิงานกับ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องทุกภาคส่วน 
6.จัดท าแผนงาน/ประชาสมัพันธ์
โครงการ 
7.จัดเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้อง
ให้พร้อมอบรมเชิงปฏิบตัิการ  
8.ประเมินพฤติกรรมสุขภาพกลุ่ม
เสี่ยงหลังปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

1 ต.ค. 61 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

34,850.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.บา้นนาพระชัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 34,850.-บาท  

 



 

 

7 
ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.7 โครงการส่งเสริม
ทันตสุขภาพในเด็ก
ปฐมวัยและ
ประถมศึกษา 
ปีงบประมาณ 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้ผู้ปกครองและเด็กนักเรียนมี
ความรู้ในเรื่องการดูแลช่องปาก 
2.เพื่อผู้ปกครองและเด็กนักเรียนแปรง
ฟันได้อย่างถูกวิธ ี
3.เพื่อลดอัตราเกิดโรคฟันผุในเด็ก
ปฐมวัยและเด็กนักเรียนประถมศึกษา 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มเด็กวัยเรยีน
และเยาวชน 

รร.บ้านค า
นกกก/ศูนย์
พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านค า
นกกก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ประชุมชี้แจงเพื่อวางแผนการ
จัดท าโครงการแก่กลุม่กรรมการ
กองทุน ผู้น าชุมชน อสม.และ
องค์กรที่เกี่ยวข้อง 
2.ประชาสัมพันธ์โครงการทางหอ
กระจายข่าวและเสียงตามสายทั้ง 3 
หมู่บ้าน 
3.การจัดอบรมให้ความรู้แก่
กลุ่มเป้าหมาย จดักิจกรรม 
4.ประเมินผลและสรุปผลการ
ด าเนินงาน 

1 ต.ค. 61 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

17,500.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.บา้นค านกกก 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 34,850.-บาท  

 
 
 
 
 



 

 

8 
ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.8 โครงการเฝา้ระวัง
อาหารปลอดภัย
ห่วงใยผู้บริโภค 
ปีงบประมาณ 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อพัฒนาศักยภาพองค์ความรูข้อง
ผู้ประกอบการและผู้บริโภคในการเลือก
ซื้อผลติภณัฑ์ได้อย่างผลิตภัณฑส์ุขภาพ
ได้อย่างปลอดภัย 
2.เพื่อเฝ้าระวังและตรวจสอบคุณภาพ
อาหารในร้านค้าและแผงลอยให้มคีวาม
ปลอดภัย 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มประชาชน
ทั่วไปท่ีมีภาวะ
เสี่ยง 

รพ.สต.บา้น
ค านกกก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ประชุมชี้แจงเพ่ือวางแผนการ
จัดท าโครงการแก่กลุม่กรรมการ
กองทุน ผู้น าชุมชน อสม.และ
องค์กรที่เกี่ยวข้อง 
2.ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชน
ตระหนักถึงความส าคญัของการ
คุ้มครองผู้บริโภคและความ
ปลอดภัยของอาหาร โดยผ่านทาง
สื่อต่างๆ  
3.จัดอบรมเพิม่ทักษะในความรูเ้รือ่ง
ยา อาหาร และผลิตภณัฑส์ุขภาพ
แก่ผู้ประกอบการร้านคา้ อสม.และ 
อย.น้อย 
4.การตรวจสารปนเปื้อนในอาหารที่
ร้านค้าและแผงลอยจ าหน่ายอาหาร 
5.จัดตั้งชมรม “อาหารปลอดภัย” 
6.สรุปและประเมินผลโครงการ 

1 ต.ค. 61 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

16,500.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.บา้นค านกกก 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 16,500.-บาท  

 
 
 
 



 

 

9 
 
ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.9 โครงการชุมชน 
โรงเรียน วัด ห่วงใยใส่
ใจป้องกันโรค
ไข้เลือดออก 
ปีงบประมาณ 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้ความรู้ในการป้องกันควบคุม
โรคไขเ้ลือดออกในชุมชน โรงเรียน วัด 
ได้อย่างถูกต้อง 
2.เพื่อไม่ให้เกิดผู้ป่วยด้วยโรค
ไข้เลือดออกในชุมชน โรงเรียน วัด 
อย่างยั่งยืน 
3.เพื่อให้ชุมชน โรงเรียน วัด มสี่วนร่วม
ในการก าจัดแหล่งเพาะพันธ์ยุงลาย
อย่างต่อเนื่อง 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มประชาชน
ทั่วไปท่ีมีภาวะ
เสี่ยง 

รพ.สต.บา้น
ค านกกก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ประชุมชี้แจงเพ่ือวางแผนการ
จัดท าโครงการแก่กลุม่กรรมการ
กองทุน ผู้น าชุมชน อสม.และ
องค์กรที่เกี่ยวข้อง 
2.ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชน
ตระหนักถึงความส าคญัของการ
ป้องกันโรคไข้เลือดออก โดยผ่าน
ทางสื่อต่างๆ  
3.จัดอบรม ผู้น าชุมชน อสม.ครู 
นักเรียน ประชาชนท่ัวไป 
4.จัดกิจกรรมรณรงค์ท าลายแหล่ง
เพาะพันธ์ยุงลายในหมู่บ้าน 
5.ออกส ารวจลูกน้ ายุงลาย โดย
เจ้าหน้าท่ีและ อสม.ร่วมกับชุมชน 
6.สรุปและประเมินผลโครงการ 

1 ต.ค. 61 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

17,500.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.บา้นค านกกก 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 17,500.-บาท  
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ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.10 โครงการพัฒนา
ศักยภาพการดูแล
ตนเองเพื่อปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพลด
เสี่ยงลดโรคเบาหวาน
และโรคความดันโลหิต
สูง ปีงบประมาณ 
2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อลดอัตราผู้ป่วยรายใหม่
โรคเบาหวาน ความดันโลหติสูง 
2.เพื่อให้กลุ่มเสี่ยงมีความรู้เกี่ยวกับการ
ปฏิบัติตนเรื่อง 3 อ 2 ส 
3.เพื่อพัฒนาศักยภาพ เพิ่มทักษะแกน
น าชุมชนในการดูแลสุขภาพประชาชน 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มประชาชน
ทั่วไปท่ีมีภาวะ
เสี่ยง 

รพ.สต.บา้น
ค านกกก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ประชุมช้ีแจงแนวทางการ
ด าเนินงานแก่เจ้าหนา้ที่สาธารณสขุ
และอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้านในเขตรบัผิดชอบ เพื่อวาง
แผนการด าเนินงาน 
2.คัดกรองประชากรอายุ 35 ปีข้ึน
ไป โดยใช้แบบคัดกรอง Verbal 
Screening เพื่อจ าแนกกลุม่ปกติ 
กลุ่มเสี่ยง กลุ่มป่วย  
3.จัดท าโครงการเพื่อขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพด าบลหนองแวง 
4.จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกบั 
3 อ 2 ส แก่ประชาชนกลุ่มเสี่ยง  
5.จัดกิจกรรม Self Health Group 
ใน รพ.สต. 
6.สรุปและประเมินผลโครงการ 

1 ต.ค. 61 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

16,500.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.บา้นค านกกก 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 16,500.-บาท  
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ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.11 โครงการแม่ลูก
ปลอดภัย ฝากครรภไ์ว
และมีคณุภาพ
ปีงบประมาณ 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์และญาติ มี
ความรู้และตระหนักถึงความส าคญัของ
การฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ รวมถึง
การดูแลสุขภาพในระหว่างตั้งครรภ์ 
2.เพื่อลดปัญหาการตั้งครรภ์และคลอด
บุตร ในหญิงอายุต่ ากวา่ 20 ป ี
3.เพื่อให้อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้านและแกนน าสุขภาพประจ า
ครอบครัว มีความรู้และสามารถดแูล
สุขภาพของคนในครอบครัวได้อยา่ง
ถูกต้องและเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มหญิง
ตั้งครรภ์และ
หญิงหลังคลอด 

รพ.สต.บา้น
ค านกกก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ประชุมชี้แจงเพื่อวางแผนการ
จัดท าโครงการแก่ผู้น าชุมชน อสม. 
เจ้าหน้าที และองค์กรที่เกี่ยวข้อง 
2.จัดท าโครงการ “แม่ลูกปลอดภยั 
ฝากครรภไ์วและมีคณุภาพ 
ปีงบประมาณ 2562” เพื่อขอรับ
การสนับสนุนงบประมาณจาก
กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบล
หนองแวง 
3.แต่งตั้งคณะท างานด าเนินงาน
โครงการและประชาสมัพันธ์
โครงการให้ประชาชนทราบทางหอ
กระจายข่าว 
4.จัดกิจกรรมโครงการสร้างเสริม
สุขภาพสตรตีั้งครรภ์ สู่การฝาก
ครรภค์ุณภาพ 
5.สรุปและประเมินผลโครงการ 

1 ต.ค. 61 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

17,500.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.บา้นค านกกก 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 17,500.-บาท  

 
 
 



 

 

12 
ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.12 โครงการสูงวัย 
ยิ้มใส ใส่ใจช่องปาก
ปีงบประมาณ 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการบริการดูแล
ตรวจสุขภาพช่องปากและได้รับการ
รักษาเบื้องต้นในรายที่มปีัญหา 
2.เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้ ทักษะ และ
ดูแลสุขภาพช่องปากของตนเองไดอ้ย่าง
ถูกวิธี 
3.เพื่อลดปัญหาสุขภาพช่องปากและ
ฟันผุในผู้สูงอาย ุ
 
 
 
 
 
 

กลุ่มผูสู้งอาย ุ รพ.สต.หนอง
แวง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ขั้นเตรียมการ 
  1.1จัดท าโครงการเพื่อเสนอขอรบั
การอนุมัติ  ประชุมช้ีแจงโครงการ
และแต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงานโครงการเพื่อวาง
แผนการด าเนินงาน 
  1.2ประสานงานกับหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้องโดยท าหนังสือแจ้ง 
 2.ขั้นด าเนินการ 
  2.1ตรวจสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ 
60-65 ปี 
  2.2ให้บริการรักษาเบื้องต้นในราย
ที่มีปัญหาและส่งต่อไปรักษา
ตามล าดับ 
  2.3จัดประชุมอบรมเชิงปฏิบัติการ
แก่ผู้สูงอายุ 60-65 ป ี
3.ขั้นประเมินผล 
  3.1ติดตามผลการด าเนินงานจาก
ผลการปฏิบตัิงาน สรุปผลการ
ด าเนินเงิน 

1 ต.ค. 61 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

20,100.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.หนองแวง 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 20,100.-บาท  
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ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.13 โครงการเฝ้า
ระวัง และส่งเสริม
ทันตสุขภาพเด็กก่อน
ปฐมวัย อายุ 2-4 ปี 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้ความรู้แก่ผู้ปกครองเด็กและ
ครูผูดู้แลเด็กในการดูแลสุขภาพช่อง
ปากและฝึกทักษะในการท าความ
สะอาดช่องปาก และส่งเสริมให้มี
กิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวัน 
2.เพื่อจัดกิจกรรมส่งเสรมิทันตสุขภาพ
แก่เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โดยการ
ตรวจสุขภาพช่องปากและทาฟูออไรด์
วานิชเพื่อป้องกันฟันผุ 
3.เพื่อลดอัตราการผุของฟันน้ านมใน
เด็ก อายุ 2-4 ป ี
 
 
 
 
 
 

กลุ่มเด็กเล็กและ
เด็กก่อนวัยเรยีน 

รพ.สต.หนอง
แวง, ศพด.
บ้านหนอง
แวง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ขั้นเตรียมการ 
  1.1จัดท าโครงการเพื่อเสนอขอรบั
การอนุมัติ  ประชุมช้ีแจงโครงการ
และแต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงานโครงการเพื่อวาง
แผนการด าเนินงาน 
  1.2ประสานงานกับหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้องโดยท าหนังสือแจ้ง 
 2.ขั้นด าเนินการ 
  2.1ตรวจสุขภาพช่องปากเด็กอายุ 
2-4 ปี ทุกคนตามระบบเฝ้าระวัง
ทันตสุขภาพ 
  2.2ทาฟลูออไรด์วานิชเด็กอายุ 2-
4 ป ี
  2.3ศพด.มีกิจกรรมแปรงฟันหลัง
อาหารกลางวันอย่างต่อเนื่อง 
3.ขั้นประเมินผล 
  3.1ติดตามผลการด าเนินงานจาก
ผลการปฏิบตัิงาน สรุปผลการ
ด าเนินเงิน 

1 ต.ค. 61 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

20,100.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.หนองแวง 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 20,100.-บาท  
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ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.14 โครงการวัยรุ่น
สดใส ไม่ท้องก่อนวัย 
เพื่อนใจวัยทีน 
ปีงบประมาณ 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้เยาวชนมีความรู้ ความเขา้ใจ
เรื่องเพศศึกษาและพัฒนาการของ
ตนเองเมื่อเข้าสู่วัยรุ่นและมีทักษะใน
การจัดการกับสถานการณ์ทีเ่กี่ยวข้อง
กับเรื่องเพศ 
2.เพื่อสร้างเครือข่ายในโรงเรียนเปน็
กลุ่ม “เพื่อนเตือนเพื่อน” เพื่อให้
เยาวชนตระหนักถึงความส าคัญของ
การเห็นคณุค่าในตนเองและสร้างความ
ภาคภูมิใจในตนเอง 
3.เพื่อลดอัตราการตั้งครรภ์ไม่พร้อมใน
เยาวชน อายุต่ ากว่า 20 ป ี
 
 
 
 
 
 

กลุ่มเด็กว ัยเรยีน
และเยาวชน 

รร.หนองแวง
วิทยานุกูล 
และ รร.บ้าน
ดอนกลาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ประชุมชี้แจงโครงการให้
คณะกรรมการด าเนินงานรับทราบ 
ซึ่งประกอบด้วย ครู อสม. ผู้น า
ชุมชนและผู้แทนจากหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 
2.ประสานงานกับหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 
3.จัดกิจกรรมให้ความรู้เยาวชนเรือ่ง
เพศศึกษาและพัฒนาการของ
ตนเองเมื่อเข้าสู่วัยรุ่นและทักษะใน
การจัดการกับสถานการณ์ที่
เกี่ยวข้องกับเรื่องเพศ 
4.จัดกิจกรรมกลุม่ภาคเีครือข่าย 
“เพื่อนเตือนเพื่อน” เพื่อให้เยาวชน
ได้มสี่วนร่วมในการคิดแกไ้ขปัญหา
เฉพาะหน้าหลีกเลี่ยงในเรื่องการมี
เพศสัมพันธ์ 
5.ติดตามผลการด าเนินงานและ
สรุปผลการด าเนินงาน 

1 ต.ค. 61 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

20,100.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.หนองแวง 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 20,100.-บาท  

 
 



 

 

15 
 
ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.15 โครงการพัฒนา
ศักยภาพการดูแล
ปรับเปลีย่นพฤติกรรม
สุขภาพกลุม่เสี่ยง
โรคเบาหวานและโรค
ความดันโลหิตสูง 
ปีงบประมาณ 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้กลุ่มเสี่ยงมีความรู้เกี่ยวกับการ
ปฏิบัติตนเรื่อง 3 อ 2 ส 
2.เพื่อพัฒนาศักยภาพ เพิ่มทักษะแกน
น าชุมชนในการดูแลสุขภาพประชาชน 
3.เพื่อลดอัตราผู้ป่วยรายใหม่
โรคเบาหวานและความดันโลหิตสงู 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มวัยท างาน 
และกลุม่
ประชาชนท่ัวไป
ที่มีภาวะเสี่ยง 

หมู่ที่ 2 11 
16 6 8 15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ประชุมชี้แจงโครงการให้
คณะกรรมการด าเนินงานและ
ประสานงานกับหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้อง 
2.คัดกรองประชากร 35 ปี ขึ้นไป 
โดยใช้แบบคัดกรอง Verbal 
screening เพื่อจ าแนกกลุ่มปกติ 
กลุ่มเสี่ยง กลุ่มป่วย 
3.จัดกิจกรรมให้ความรู้กลุ่มเสีย่ง 
และแกนน าสุขภาพในการ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรมตามหลัก 3 อ 
2 ส 
4.จัดกิจกรรม Self health group 
ใน รพ.สต. 
5.ติดตามเยี่ยมบ้านร่วมกบัแกนน า
สุขภาพ 
6.สรุปและประเมินผลการ
ด าเนินงาน 

1 ต.ค. 61 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

20,100.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.หนองแวง 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 20,100.-บาท  

 
 



 

 

16 
 
ประเภทท่ี 1 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1.16 โครงการชุมชน
หนองแวงร่วมใจ ขจัด
ภัยโรคไข้เลือดออก 
ปีงบประมาณ 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายมี
ความรู้และเกดิความตระหนักในการ
ก าจัดลูกน้ ายุงลายเพื่อควบคมุและ
ป้องกันการเกิดโรคไข้เลือดออกใน
ชุมชน 
2.เพื่อสร้างแกนน านักเรยีนในการ
ควบคุมการเกดิโรคในโรงเรียนและ
ชุมชน 
3.เพื่อกระตุ้นให้ภาคีเครือข่าย ไดแ้ก่ 
บ้าน วัด โรงเรยีน เกิดความร่วมมอืใน
การก าจัดลูกน้ ายุงลาย 
4.เพื่อลดอัตราป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มวัยท างาน 
และกลุม่เด็กวยั
เรียนและ
เยาวชน 

หมู่ที่ 2 11 
16 6 8 15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ส ารวจข้อมลูปัญหาที่พบจากการ
ด าเนินงาน ปีงบประมาณ 2561 
2.ประชุมชี้แจงโครงการร่วมกับ
คณะกรรมการด าเนินงาน ผู้บรหิาร 
ผู้น าชุมชน อสม.และองค์กรที่
เกี่ยวข้อง 
3 
 

1 ต.ค. 61 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

19,500.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รพ.สต.หนองแวง 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 19,500.-บาท  

 
 



 

 

17 
ประเภทที่ 2 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอ่ืนในพื้นที่ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค        
    

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

2.1 โครงการรณรงค์
เพื่อก าจัดและควบคุม
ลูกน้ ายุงลายในชุมชน 
ประจ าปี 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อลดอัตราป่วยและไม่มีผูป้่วยตาย 
ด้วยโรคไข้เลือดออก 
2.เพือ่ก าจัดแหล่งเพาะพันธ์ยุงลาย 
และก าจดัลูกน้ ายุงลายในชุมชน 
3.เพื่อให้ประชาชนมีความรู้ ความ
เข้าใจ ในการควบคุมป้องกันโรค
ไข้เลือดออกที่ถูกวิธี และเหมาะสม 
4.เพื่อส่งเสรมิให้ประชาชนท ากิจกรรม
ในการท างายแหล่งเพาะพันธ์ยุงลาย
อย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ 
5.เพื่อกระตุ้นและปลุกจิตส านึกให้
ประชาชนเกิดความตระหนักและเห็น
ความส าคญัของการป้องกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออก 
 
 
 
 
 

กลุ่มประชาชน
ทั่วไปท่ีมีภาวะ
เสี่ยง 

บ้านนากระ
แต้ หมู่ที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ประชาคมชุมชนเพื่อรับทราบ
ข้อเสนอแนะ/แนวทางการรณรงค์
เพื่อก าจัดและควบคุมลูกน้ ายุงลาย
ในชุมชน 
2.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
คณะกรรมการกองทุนฯ เพื่อขอรบั
งบประมาณ 
3.ประสานหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
ร่วมกันวางแผนด าเนินการ 
4.ด าเนินการประชาสมัพันธ์โรค
ไข้เลือดออก 
6.รณรงค์และท าลายแหล่งเพาะ
พันธ์ลูกน้ ายุงลายในหมู่บ้าน 
8.ประเมินผลและสรุปผลการ
ด าเนินงาน 

1 มิ.ย. 62 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10,500.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชมรม อสม. 
บ้านนากระแต ้
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 10,500.-บาท  

 
 



 

 

18 
ประเภทท่ี 2 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอ่ืนในพื้นที่ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค        

    

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

2.2 โครงการพัฒนา
ศักยภาพ อสม.
ประจ าปี 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อทบทวนบทบาทและภารกิจของ 
อสม.ในการดแูลสุขภาพของประชาชน
ตามสภาพปัญหาสาธารณสุขที่
เปลี่ยนแปลงไป 
2.เพื่อส่งเสรมิให้ อสม.มีโอกาสเรียนรู้
ด้วยรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย 
3.เพื่อส่งเสรมิให้ อสม.ทีไ่ด้รบัการ
พัฒนาสามารถด าเนินงานบริการเชิงรุก 
ด้านการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค 
การรักษาและการฟื้นฟสูมรรถภาพของ
ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้กลไก
ของอาสาสมัครสาธารณสุข 
 
 
 
 
 

กลุ่มวัยท างาน รพ.สต.บา้น
นาพระชัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.รวบรวมข้อมลูและวเิคราะห์
สถานการณ์การด าเนินงานสุขภาพ
ภาคประชาชน และการพัฒนา
ศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข 
(อสม.) เพื่อวางแผนและก าหนดทศิ
ทางการพัฒนาศักยภาพ อสม. 
2.ประชุมชี้แจง/ก าหนดแนวทาง
การด าเนินงานผู้เกี่ยวข้องทุกระดบั 
3. เขียนโครงการเพื่อเสนอ
คณะกรรมการกองทุนหลักประกัน 
เพื่อขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
4.ประสานงานกับหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง เตรียมเอกสาร วัสดุ 
อุปกรณ์ ด าเนินการอบรมพัฒนา
ศักยภาพ อสม.ตามโครงการ 
5.สรุป วิเคราะห์ ประเมินผลและ
รายงานผลการด าเนินงาน 

1 เม.ย. 62 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25,250.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชมรม อสม.รพ.สต.ชุมชน
บ้านนาพระชัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 25,250.-บาท  

 
 
 



 

 

19 
ประเภทท่ี 2 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอ่ืนในพื้นที่ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค        

    

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

2.3 โครงการรณรงค์
เพื่อก าจัดและควบคุม
ลูกน้ ายุงลายในชุมชน 
ประจ าปี 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อลดอัตราป่วยและไม่มีผูป้่วยตาย 
ด้วยโรคไข้เลือดออก 
2.เพื่อก าจัดแหล่งเพาะพันธ์ยุงลาย 
และก าจดัลูกน้ ายุงลายในชุมชน 
3.เพื่อให้ประชาชนมีความรู้ ความ
เข้าใจ ในการควบคุมป้องกันโรค
ไข้เลือดออกที่ถูกวิธี และเหมาะสม 
4.เพื่อส่งเสรมิให้ประชาชนท ากิจกรรม
ในการท างายแหล่งเพาะพันธ์ยุงลาย
อย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ 
5.เพื่อกระตุ้นและปลุกจิตส านึกให้
ประชาชนเกิดความตระหนักและเห็น
ความส าคญัของการป้องกันและ
ควบคุมโรคไขเลือดออก 
 
 
 
 
 

กลุ่มประชาชน
ทั่วไปท่ีมีภาวะ
เสี่ยง 

หมู่บ้านใน
เขตพื้นท่ี
รับผิดชอบ 
รพ.สต.บา้น
นาพระชัย 
จ านวน 7 
หมู่บ้าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ประชาคมชุมชนเพื่อรับทราบ
ข้อเสนอแนะ/แนวทางการรณรงค์
เพื่อก าจัดและควบคุมลูกน้ ายุงลาย
ในชุมชน 
2.เขียนโครงการเพื่อเสนอ
คณะกรรมการกองทุนฯ เพื่อขอรบั
งบประมาณ 
3.ประสานหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
ร่วมกันวางแผนด าเนินการ 
4.ด าเนินการประชาสมัพันธ์โรค
ไข้เลือดออก 
6.รณรงค์และท าลายแหล่งเพาะ
พันธ์ลูกน้ ายุงลายในหมู่บ้าน 
8.ประเมินผลและสรุปผลการ
ด าเนินงาน 

1 พ.ค. 62 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

39,550.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชมรม อสม.รพ.สต.ชุมชน
บ้านนาพระชัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 39,550.-บาท  

 



 

 

20 
ประเภทท่ี 2 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอ่ืนในพื้นที่ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค        

    

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

2.4 โครงการพัฒนา
ศักยภาพ อสม.
ประจ าปี 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อทบทวนบทบาทและภารกิจของ 
อสม.ในการดแูลสุขภาพของประชาชน
ตามสภาพปัญหาสาธารณสุขที่
เปลี่ยนแปลงไป 
2.เพื่อส่งเสรมิให้ อสม.มีโอกาสเรียนรู้
ด้วยรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย 
3.เพื่อเพ่ิมพูนความรู้ ทักษะท่างดา้น
วิชาการสาธารณสุขให้ อสม.สามารถน า
นโยบายไปสู่การปฏิบตัิและแก้ไขปัญหา
ในชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
4.เพื่อส่งเสรมิให้ อสม.ทีไ่ด้รบัการ
พัฒนาสามารถด าเนินงานบริการเชิงรุก 
ด้านการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค 
การรักษาและการฟื้นฟสูมรรถภาพของ
ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้กลไก
ของอาสาสมัครสาธารณสุข 
 
 
 
 
 

กลุ่มวัยท างาน รพ.สต.หนอง
แวง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.รวบรวมข้อมลูและวเิคราะห์
สถานการณ์การด าเนินงานสุขภาพ
ภาคประชาชน และการพัฒนา
ศักยภาพ อสม. เพื่อวางแผนและ
ก าหนดทิศทางการพัฒนาศักยภาพ 
อสม. 
2.ประชุมชี้แจง/ก าหนดแนวทาง
การด าเนินงานผู้เกี่ยวข้องทุกระดบั 
3. เขียนโครงการเพื่อเสนอ
คณะกรรมการกองทุนหลักประกัน 
เพื่อขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
4.ประสานงานกับหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง เตรียมเอกสาร วัสดุ 
อุปกรณ์ ด าเนินการอบรมพัฒนา
ศักยภาพ อสม.ตามโครงการ 
5.สรุป วิเคราะห์ ประเมินผลและ
รายงานผลการด าเนินงาน 

1 เม.ย. 62 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24,050.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชมรม อสม.รพ.สต.หนอง
แวง 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 24,050.-บาท  
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ประเภทท่ี 2 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอ่ืนในพื้นที่ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค        

    

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

2.5 โครงการพัฒนา
ศักยภาพ อสม.
ประจ าปี 2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อทบทวนบทบาทและภารกิจของ 
อสม.ในการดแูลสุขภาพของประชาชน
ตามสภาพปัญหาสาธารณสุขที่
เปลี่ยนแปลงไป 
2.เพื่อส่งเสรมิให้ อสม.มีโอกาสเรียนรู้
ด้วยรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย 
3.เพื่อเพ่ิมพูนความรู้ ทักษะท่างดา้น
วิชาการสาธารณสุขให้ อสม.สามารถน า
นโยบายไปสู่การปฏิบตัิและแก้ไขปัญหา
ในชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
4.เพื่อส่งเสรมิให้ อสม.ทีไ่ด้รบัการ
พัฒนาสามารถด าเนินงานบริการเชิงรุก 
ด้านการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค 
การรักษาและการฟื้นฟสูมรรถภาพของ
ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้กลไก
ของอาสาสมัครสาธารณสุข 
 
 
 
 
 

กลุ่มวัยท างาน รพ.สต.บา้น
ค านกกก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.รวบรวมข้อมลูและวเิคราะห์
สถานการณ์การด าเนินงานสุขภาพ
ภาคประชาชน และการพัฒนา
ศักยภาพ อสม. เพื่อวางแผนและ
ก าหนดทิศทางการพัฒนาศักยภาพ 
อสม. 
2.ประชุมชี้แจง/ก าหนดแนวทาง
การด าเนินงานผู้เกี่ยวข้องทุกระดบั 
3. เขียนโครงการเพื่อเสนอ
คณะกรรมการกองทุนหลักประกัน 
เพื่อขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
4.ประสานงานกับหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง เตรียมเอกสาร วัสดุ 
อุปกรณ์ ด าเนินการอบรมพัฒนา
ศักยภาพ อสม.ตามโครงการ 
5.สรุป วิเคราะห์ ประเมินผลและ
รายงานผลการด าเนินงาน 

1 เม.ย. 62 
ถึง  

30 ส.ค. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14,450.- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชมรม อสม.รพ.สต.บ้าน
ค านกกก 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

     รวม 14,450.-บาท  
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หมวดที่ 3 ค่าใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนแก่ศูนย์พัฒนาและดูแลเด็กเล็ก ศูนย์พัฒนาและพื้นฟูคุณภาพชีวิต ผู้สูงอายุและคนพิการ        

    

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

3.1. โครงการ
ส่งเสริมสุขภาพจิต
ผู้สูงอายุด้วยธรรมะ 

1. เพื่อส่งเสรมิสุขภาพจิตผูสู้งอาย ุ
2. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้ท ากิจกรรมดา้น
พระพุทธศาสนาร่วมกัน 
3. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้ผ่อนคลายกายและ
จิตใจคลายกังวลปล่อยวางทางโลกมุ่งสู่
ทางธรรม 
4.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้ปฏิบตัิธรรมฝกึจิต
ภาวนาเจริญภาวนาเจรญิกรรมฐานตาม
หลักพระพุทธศาสนา 
 

เชิงปริมาณ 
1.ผู้สูงอายุท่ี
สนใจในต าบล
หนองแวง จาก 
17 หมู่บ้านๆละ 
5 คน  จ านวน 
85 คน 
2.คณะกรรมการ
ชมรมผูสู้งอายุ 
จ านวน 17 คน 
กลุ่มเป้าหมาย
จ านวน 102 คน  
 

องค์การ
บริหารส่วน
ต าบลหนอง
แวง 

วิธีการด าเนินงาน 
1.จัดอบรมเชิงวิชาการเรื่องการให้
ความรู้พัฒนาสุขภาพจิต ในการใช้
ชีวิตในสังคมอย่างมีความสุชของ
ผู้สูงอาย ุ
2.จัดบรรยายเชิงวิชาการ เรื่องการ
ให้ความรู้พัฒนาผูสู้งอายุได้ผ่อน
คลายกายและจิตใจคลายกังวล
ปล่อยวางทางโลกมุ่งสู่ทางธรรม 
3.ภาคปฏิยตัิให้ผูสู้งอายุได้ฝึกจติ
ภาวนา เจรญิกรรมฐานตามหลัก
พระพุทธศาสนาและสามารถน าวธิี
ฝึกจิตภาวนาไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ที่บ้านได ้
 
 
 
 
 

ตุลาคม 2561-
กันยายน
2562 

25,000.-บาท ชมรมผูสู้งอายุต าบล
หนองแวง 

     รวม 25,000.-บาท  
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ประเภทท่ี 4  ค่าใช้จ่ายเพื่อการบริหารจัดการหรือพัฒนากองทุน 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
กิจกรรม 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

4.1 ค่าตอบแทนใน
การประชุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ค่าตอบแทนการประชุมคณะกรรมการ
กองทุนฯ 
2.ค่าตอบแทนการประชุมคณอนุกรรมการ
กองทุนฯ 
3.ค่ารับรองการประชุม 
4.ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการ
คณะกรรมการและอนุกรรมการ 
 
 
 
 
 
 
 
 

-ที่ปรึกษา 3 คน 
-คณะกรรมการ  
 20 คน 
-อนุกรรมการ 26 
คน 
-คณะท างาน  2 คน 
 รวม  51  คน 
 
 
 
 
 
 
 
 

กองทุนฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค่าตอบแทน 
-ที่ปรึกษา  
-คณะกรรมการ   
-อนุกรรมการ 
-คณะท างาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต.ค.61–ก.ย
62 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1ค่าตอบแทนการประชุม
คณะกรรมการกองทุนฯ 
เป็นเงิน  22,800.-บาท 
2. ค่าตอบแทนการประชุม
คณอนุกรรมการกองทุนฯ
เป็นเงิน 20,400.- บาท  
3. ค่ารับรองการประชุม 
เป็นเงิน 14,000 บาท 
4. ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง
ไปราชการ  เป็นเงิน 
22,000.-บาท 
 
เป็นเงิน 77,600 บาท 
 

กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพ อบต .
ล าไทร 

     รวม 77,600.-บาท  
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หมายเหตุ ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได้ แผนงานโครงการ/ กิจกรรม สามารถแก้ไขปรับปรุงได้ตามความเหมาะสม เบิกจ่ายได้ไม่เกินร้อยละ 15 ของเงิน
รายรับในปีงบประมาณนั้น  
 

สรุป 
ประเภทกิจกรรมที่ 1 ค่าใช้จ่ายเพ่ือสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่    รวม 18 โครงการ  รวมงบประมาณ          365,810.- บาท         
ประเภทกิจกรรมที่ 2 ค่าใช้จ่ายเพ่ือสนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอื่นในพืน้ที่                รวม 5 โครงการ  รวมงบประมาณ             113,800.-บาท                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
ประเภทกิจกรรมที่ 3 ค่าใช้จ่ายเพ่ือสนับสนุนแก่ศนูย์พฒันาและดูแลเด็กเล็ก ศูนย์พัฒนาและพ้ืนฟูคุณภาพชีวิต ผู้สูงอายุและคนพิการ    

    รวม 1 โครงการ  รวมงบประมาณ               24,000.- บาท 
ประเภทกิจกรรมที่ 4 ค่าใช้จ่ายเพ่ือการบริหารจัดการหรือพัฒนากองทุน         รวม 2 กิจกรรม  รวมงบประมาณ                 77,600.-บาท      
ประเภทกิจกรรมที่ 5 ค่าใช้จ่ายเพ่ือกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่       รวม - กิจกรรม   รวมงบประมาณ                           -บาท 
 
             รวมเป็นเงินทั้งสิ้น                    559,610.00 บาท 


